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Ladakh - Der eisige Weg

Eine abenteuerliche Expedition nach Zanskar

Die Himalaya-Region im ehemaligen Konigreich Ladakh, die heute zu
Indien gehort, versinkt im Winter in Eis und Schnee. Nur im Januar
und Februar sind einige Dorfer Gber den gefrorenen Zanskar-River
zu erreichen. Umdas Leben der Ménche im Kloster Lingshed zu
dokumentieren, wagte das Team Peter Weinert (Autor) und Jiirgen
Volz (Kamera) des Hessischen Rundfunks das Abenteuer, eben diese
auf 4.000 Meter Hohe im District Zanskar zu besuchen.

Sieben Tage lang wanderte das eingespielte Duo mit etwa 30 Tragern

auf dem zugefrorenen Fluss, schlief bei Temperaturen von bis zu -30

Grad in Hohlen und nahm riskante Klettertouren auf sich, bevor es
anihr Ziel gelangte. Im Kloster Lingshed leben seit 500 Jahren Ménche und
Novizen in freiwillig gewahlter Abgeschiedenheit. Einer von ihnen ist Sonam
Chospel. Erist 87 Jahre alt und hat fast sein gesamtes Leben im Kloster
verbracht. Wie alle anderen Mdnche schlift er im Winter in einer winzigen
Klause ohne Fenster, nur mit einem Rauchabzug. Bei Temperaturen von bis
zu -45 Grad wirde er sonst erfrieren.

Weinerts und Volz' Film dokumentiert die abenteuerliche Reise sowie die
komplizierten Rituale und umfangreichen liturgischen Kloster-Veranstal-
tungen. Dabei vergessen sie nicht, einen intensiven Blick auf das Leben der
einheimischen Bauern, die in unmittelbarer Nahe des Klosters leben, zu
werfen. ,Der eisige Weg' war flr das Team des hr eine der gréf3en Herausfor-
derungen in deren jahrzehntelangen Zusammenarbeit.

Bevor Weinert und Volz den Film ,Der eisige Weg' zeigen, berichten sie von
den umfangreichen Vorbereitungen und den hdufig unberechenbaren Be-
dingungen unterwegs. Unterstitzt werden ihre Schilderungen von Fotos

und Filmausschnitten aus einem making of, das zu dem Film gedreht wurde.

peterweinert.de
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Lust auf die Welt in ihrer Vielfalt bekommen?

Tickets gibt es bei Was kostet das?
Eventbrite

Einzelbuchung
pro Vortrag/Konzert

Tagesticket Samstag
3 Vortrage

Tagesticket Sonntag
3 Vortrage

Festivalticket
Veranstaltungsort 6 Vortrage an beiden Tagen

Workshop
an beiden Tagen inkl. Festivalticket

Wegbeschreibung/Park-
moglichkeiten kann tiber

angefordert werden.

Bitte beachtet,
dass wir keine Besucher-

parkplatze haben. Wir freuen uns auf euch!

Julia Schmitz Bobbel Jacobs
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Samstag, 7. Marz 2026

13.00 Uhr - Einlass

14.00 Uhr — Peter Weinert und Jiirgen Volz |
16.00 Uhr — Einlass

17.00 Uhr - Julia Finkernagel |

19.00 Uhr - Einlass

19.30 Uhr - Julia Schmitz |

Sonntag, 8. Mirz 2026
13.00 Uhr - Einlass

14.00 Uhr - Ingrid Walter |
16.00 Uhr — Einlass

17.00 Uhr - Thomas Finke |
19.00 Uhr - Einlass

19.30 Uhr - Ina Knobloch |

Samstag- und Sonntagvormittag — Workshop im Logo-Institut, je von 10.00 bis 12.00 Uhr
mit Julia Finkernagel, Julia Schmitz und Peter Weinert
Preise:

15 Euro 35 Euro 60 Euro

99 Euro

DER MOGLICHKEITSRAUM Bernardstral3e 13 | 63067 Offenbach |



